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2010-2011 m. m. 
8 klasė (7 valandos per metus)

	Eil. Nr.
	Tema
	Valandų skaičius
	Į kokia veiklą integruojama

	1. 
	Jausmų atpažinimas ir raiška. 
	1
	Dorinis ugdymas 

	2. 
	Smurto (fizinio, psichologinio) priežastys ir pasekmės.
	1
	Lietuvių kalba 

	3. 
	Įsipareigojimai ir draugystė. 
	1
	Užsienio kalba 

	4. 
	Patyčių samprata ir aktualumas.
	1
	Klasės valandėlė

	5. 
	Klaidingos nuostatos apie patyčias.
	1
	

	6.
	Patyčių priežastys ir pasekmės. 
	1
	

	7. 
	Skundimas ar pagalbos ieškojimas? 
	1
	


PATYČIŲ PREVENCIJOS PROGRAMOS ĮGYVENDINIMAS

2010-2011 m. m. 
I gimnazijos klasė (7 valandos per metus)

	Eil. Nr.
	Tema
	Valandų skaičius
	Į kokia veiklą integruojama

	1. 
	Pasitikėjimas savimi. 
	1
	Dorinis ugdymas 

	2. 
	Išankstinių nuostatų įvairovė.
	1
	Lietuvių kalba 

	3. 
	Bendravimo svarba ir klaidos. 
	1
	Užsienio kalba 

	4. 
	Lygiateisiškumas.
	1
	Pilietiškumo pagrindai

	5. 
	Pagarba kito nuosavybei. 
	1
	Pilietiškumo pagrindai

	6.
	Užimami vaidmenys patyčiose: efektyvūs ir neefektyvūs reagavimo būdai
	1
	Klasės valandėlė

	7.  
	Psichologinę pagalbą vaikams ir jaunimui teikiančios institucijos Lietuvoje.
	1
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2010-2011 m. m. 
II gimnazijos klasė (7 valandos per metus)

	Eil. Nr.
	Tema
	Valandų skaičius
	Į kokia veiklą integruojama

	1. 
	Klausymasis: kaip tapti geru klausytoju?
	1
	Dorinis ugdymas 

	2. 
	Stereotipų nauda ir keliami pavojai. 
	1
	Lietuvių kalba 

	3. 
	Įvairovės tolerancija. 
	1
	Užsienio kalba 

	4. 
	Asmeninė atsakomybė. 
	1
	Pilietiškumo pagrindai

	5. 
	Smurtas ir visuomenės informavimo priemonės.
	1
	Pilietiškumo pagrindai

	6.
	Patyčių auka: jausmai ir išgyvenimai.
	1
	Klasės valandėlė

	7. 
	Kova su patyčiomis: pagalba sau ir kitam.
	1
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2010-2011 m. m. 
III gimnazijos klasė (5 valandos per metus)

	Eil. Nr.
	Tema
	Valandų skaičius
	Į kokia veiklą integruojama

	1. 
	Konfliktai ir jų sprendimas.
	1
	Dorinis ugdymas 

	2. 
	Vienišumas – susvetimėjimo pasekmė. 
	1
	Lietuvių kalba 

	3. 
	Bendradarbiavimas – abipusė nauda. 
	1
	Užsienio kalba 

	4. 
	Patyčių aktualumas ir paplitimas mokyklose. 
	1
	Klasės valandėlė

	5.
	Kaip galiu prisidėti prie patyčių mažinimo mokykloje?
	1
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2010-2011 m. m. 
IV gimnazijos klasė (5 valandos per metus)

	Eil. Nr.
	Tema
	Valandų skaičius
	Į kokia veiklą integruojama

	1. 
	Vertybių įtaka pasirenkamam konfliktų sprendimo būdui.
	1
	Dorinis ugdymas 

	2. 
	Nacionalizmas ir etnocentrizmas.
	1
	Lietuvių kalba 

	3. 
	Diskriminacija. 
	1
	Užsienio kalba 

	4. 
	Patyčių prevencija Lietuvoje. 
	1
	Klasės valandėlė

	5. 
	Teisės aktai, reglamentuojantys atsakomybę už fizinį ir psichologinį smurtą, kito žmogaus orumo pažeidimą. 
	1
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